
Skrive og læringsstrategier 

• Hva er lærevansker ?
• Kunsten å lære?
• Kunsten å skrive? 
• Ved Espen Braathen Schønfeldt 



Mitt normale skolehalvår

Marinelyst skole klasse 1 c



10 år på 5 år
Utdannelse:
• Elektriker 
• Folkehøyskole 
• Sosiologi grunnfag
• Jurist 

Arbeid
• Elektriker/ heismontør 
• Presse TV aksjonen 
• Presse FN
• Entreprise jurist
• Seniorrådgiver  Dysleklsiforbundet
• Universitetslektor lesesentret 
• Produktutvikler Reaktorskolen 
• Prosjektleder Akershus Fylkeskommune 
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Det gyldene triangel 

Forutsetninger x metode x tid  = resultater   











Oversikt Detaljer Oversikt

Detaljer Oversikt

God læring

Læring i praksis



Pedagogisk Feilsøking 

• Hvilken grunner er det til at studenter stryker 
eller gjør det dårlig til eksamen



Pedagogisk feilsøkning
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Pedagogisk feilsøking

• Kan ikke faget 
• Husker ikke det en har lært
• Misforstår oppgaven
• Kan ikke skrive akademisk 
• Stress og eksamensangst
• Manglende motivasjon og planlegging



Jakten på Kjærligheten 



Kunnskaps jakten





Sokratisk metode

• Hva
• Hvordan 
• Hvorfor 
• Hvilke 
• Hvem 
• Når 
• Hvor



Hva?

• Hva er 
• Hva kjennetegner 
• Hva slags eks har vi på 
• Hva er ikke
• Hva er årsaken til 
• Hva er konsekvensene 



Veien i fra Kaos til forståelse
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Drøm x Tro = Motivasjon 

Forutsetninger x metode x tid  = resultater   



Hva er viljestyrke ?



Årets lidenskap

Nyttårsforsetter 
• Gjøre mindre av det en liker 
• Gjøre mer av det en ikke liker
• De brytes ofte 

Årets lidenskap 
• Noe nytt du har lyst til å lære 
• Innsatts en kveld i uken 
• En ny lidenskap hvert år  



Eks på årets lidenskap 
Fritid/ hobby 
• Danse tango 
• Arrangere Operaball 
• Jobbe som bonde 
• Seile Europa på Langs
• Bygge egge utstillinger 
• Restaurere sporvogner

Jobb
• Klart språk 
• Tekniske hjelpemidler 
• Tilpasset opplæring i undervisning 
• Akademisk tenkning og akademisk skriving 
• Læreplans arbeide 
• Viljestyrke og gjennomføringsevne 
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